
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informasjonsteknologiløsninger 

Sotra Badminton Club ønsker velkommen til Nonstop 

natturnering 2011. Dette blir den fjerdee natturneringen 

arrangert på Sotra i nyere tid for ungdom. I år har vi 

rekordstor påmelding med hele 79 deltakere fra 10 

forskjellige klubber i Norge. 

 

Vi deltar også i år i Badminton, Battle og Volleyball 

Reglene for volleyball er de gjeldende reglene som kan 

finnes på NVF sine hjemmesider. Reglene vil også bli 

hengt opp i hallen under turneringen. Battle reglene 

finnes i dette informasjonsskrivet og vil også henge i 

hallen. Det er viktig at alle deltakerne setter seg inn i 

disse reglene før turneringen starter. 

 

Vi vil også ha kiosk åpen i løpet av turneringen der det vil 

bli solgt mat, drikke, snop og andre godsaker. 

 

Som beskrevet i innbydelsen blir det servert pizza fra 

peppes ca klokken 21:00. 

 

Vi minner også om at betaling, for dem som skal betale 

selv i hallen, må gjøre dette asap ved ankomst, før 

turneringsstart. Påmeldingsavgiften er på 350 kroner og 

det inkluderer også peppes pizza. 

 

Husk også at det er viktig med MYE drikke under 

turnerngen for å ikke bli helt utstlitt. 

 

Avslapping på vårt spill rom med playstation, wii osv. er til 

å anbefale da ☺ 

 

Vi minner om at det vil bli premiering av beste lagnavn, 

lagrop, bannere etc. Så her er det  

bare til å være kreativ. 

I badminton delen er dei 12 laga delt opp i 2 puljer. Vi 

har prøvd å delt laga opp så jevnt som mulig slik at 

lagene skal møte noelunde matchende motstand. 

Så det blir  6 lag i hver pulje så det blir spilt tilsammen 

5 lagkamper per lag. 

Hver lagkamp består av 2 singler og 2 doubler. Disse 

kampene er i år helt uavhengig av kjønn og nytt for i 

år er at vi allerede på forhånd har fått inn hvem som 

skal spille mot hvem i hver runde. På den måten 

sparer vi mye tid i hallen og får spilt mest mulig. Hvem 

fra laget dere møter forblir derimot en hemmelighet til 

dere kommer i hallen på lørdag :) 

 

Pga rekordpåmelding så har vi satt kampstart  

 til kl 14.00, så møt opp i god til. Alle spillerne bør 

egentlig være komt i hallen til 13:30 Vi spiller på 8 

baner, så alle må være klar når dei skal spille sånn at 

vi ikke risikerer å få kald pizza ☺.  

 

Fra klokken 21:45 til 22:45 stenger vi hallen pga 

opprigging til vollyball og Battle. Da må folke holde 

seg i aulaen, klasserommene eller garderobene. 

 

Det blir også ein liten avslappingspause/sovepause 

mellom klokken 05:00 og 06:30 før semifinalene og 

finalene starter.  

Derfor minner vi om å ta med liggeunderlag og 

sovepose. Det har erfart at dette er veldig greit å ha, 

selv om du ikke har planer om å sove. 

 

Klokken 08:00 serverer vi frokost og premieutdeling 

blir 08:30-09:00. 

Etter det er de fritt fram til å bare nyte musikken eller 

gjøre som ein vil. Vi begynner vertfall nedrigging i 10 

tiden. 

SI KK E R H E T  

Lyd Lys og Karaoke (LLK) 

 leverer i år ly og lys effekter til 

turneringen. Dette er svært dyrt 

utstyr, og det er kun tekniker og 

turneringsledelse som har lov til å 

være i nærheten av dette utstyret.  

 

SPØRSMÅL…?? 

Spørsmål ang turneringen 

henvises til: 

Øystein Meland Telle 

Tlf: 917 03 430 

E-post: oysteintelle@hotmail.com 

 

KI O S K E N ! ! ! !  

Kiosken vil vi prøve å ha 

bemannet så lenge som mulig. 

Vi prøver å holde den oppe til ca 

00:00 – 01:00 ca og etter det vil 

alle måtte henvende seg i 

sekreteriatet for å kjøpe noe i 

kiosken. Dette har fungert tidligere 

år og fungerer nok også bra i år 

og. 

 

Nonstop Natturnering 2011 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Trekning og tidsskjema BADMINTON 
 

                                                                             Pulje 1 

Trekning og tidsskjema 

BADMINTON 
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Klokkeslett Lag 1 v.s. Lag 2 

kl. 14.00 Team Coconuts v.s. Sund På Søre Sotra 
 High Flyers / Veteranene v.s. Banzai 1 
 Banzai 2 v.s. Scanamø 
    

kl. 15.15 Team Coconuts v.s. Banzai 1 
 Sund På Søre Sotra v.s. Scanamø 
 Banzai 2 v.s. High Flyers / Veteranene 
    

kl. 16.30 Team Coconuts v.s. High Flyers / Veteranene 
 Sund På Søre Sotra v.s. Banzai 2 
 Banzai 1 v.s. Scanamø 
    

kl. 17.45 Team Coconuts v.s. Scanamø 
 Banzai 2 v.s. Banzai 1 
 High Flyers / Veteranene v.s. Sund på Søre Sotra 
    

kl. 19.00 Team Coconuts v.s. Banzai 2 
 Sund På Søre Sotra v.s. Banzai 1 
 High Flyers / Veteranene v.s. Scanamø 
    

Klokkeslett Lag 1 v.s. Lag 2 

kl. 14.00 Småfolket v.s. Sweet Monkeys 
 Angry Birds v.s. De Glade Rekrutter 
 Noobs v.s. FirstPrice 
    

kl. 15.15 Småfolket v.s. FirstPrice 
 Sweet Monkeys v.s. Angry Birds 
 De Glade Rekrutter v.s. Noobs 
    

kl. 16.30 Småfolket v.s. Angry Birds 
 Sweet Monkeys v.s. Noobs 
 De Glade Rekrutter v.s. FirstPrice 
    

kl. 17.45 Småfolket v.s. De Glade Rekrutter 
 Sweet Monkeys v.s. FirstPrice 
 Angry Birds v.s. Noobs 
    

kl. 19.00 Småfolket v.s. Noobs 
 Sweet Monkeys v.s. De Glade Rekrutter 
 Angry Birds v.s. FirstPrice 
    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Trekning og tidsskjema Battle og Vollyball 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Battle  

Pulje 1 

Banzai 1   1 7 25 

Team Coconuts   31 13 

Småfolket   19 

Noobs   

Pulje 2 

FirstPrice   3 15 27 

Scanamø   33 21 

Sund På Søre Sotra   9 

De Glade Rekrutter   

Pulje 3 

Banzai 2   5 17 35 

High Flyers / Veteranene   29 23 

Angry Birds   11 

Sweet Monkeys         

Volleyball 

Pulje 1 

Banzai 1   14 18 32 

High Flyers / Veteranene     10 36 

Team Coconuts       6 

De Glade Rekrutter         

Pulje 2 

Angry Birds   16 22 26 

Scanamø     28 12 

Sund På Søre Sotra       4 

Småfolket         

Pulje 3 

Banzai 2   24 30 34 

FirstPrice     8 20 

Noobs       2 

Sweet Monkeys         
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Volleyball 
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Klokkeslett Lag 1 v.s. Lag 2 

kl. 23.00 Banzai 1 v.s. Team Coconuts 
kl. 23.20 FirstPrice v.s. Scanamø 
kl. 23.40 Banzai 2 v.s. High Flyers / Veteranene 
kl. 00.00 Banzai 1 v.s. Småfolket 
kl. 00.20 Sund På Søre Sotra v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 00.40 Andry Birds v.s. Sweet Monkeys 
kl. 01.00 Team Coconuts v.s. Noobs 
kl. 01.20 FirstPrice v.s. Sund På Søre Sotra 
kl. 01.40 Banzai 2 v.s. Angry Birds 
kl. 02.00 Småfolket v.s. Noobs 
kl. 02.20 Scanamø v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 02.40 High Flyers / Veteranene v.s. Sweet Monkeys 
kl. 03.00 Banzai 1 v.s. Noobs 
kl. 03.20 FirstPrice v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 03.40 High Flyers / Veteranene v.s. Angry Birds 
kl. 04.00 Team Coconuts v.s. Småfolket 
kl. 04.20 Scanamø v.s. Sund På Søre Sotra 
kl. 04.40 Banzai 2 v.s. Sweet Monkeys 
kl. 06.30 Vinner Pulje 2 v.s. Vinner Pulje 3 
kl. 07.00 Vinner Pulje 1 v.s. Vinner Semifinale 

Klokkeslett Lag 1 v.s. Lag 2 

kl. 23.00 Noobs v.s. Sweet Monkeys 
kl. 23.20 Sund På Søre Sotra v.s. Småfolket 
kl. 23.40 Team Coconuts v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 00.00 FirstPrice v.s. Noobs 
kl. 00.20 High Flyers / Veteranene v.s. Team Coconuts 
kl. 00.40 Scanamø v.s. Småfolket 
kl. 01.00 Banzai 1 v.s. High Flyers / Veteranene 
kl. 01.20 Angry Birds v.s. Scanamø 
kl. 01.40 Banzai 1 v.s. Team Coconuts 
kl. 02.00 FirstPrice v.s. Sweet Monkeys 
kl. 02.20 Angry Birds v.s. Sund På Søre Sotra 
kl. 02.40 Banzai 2 v.s. FirstPrice 
kl. 03.00 Angry Birds v.s. Småfolket 
kl. 03.20 Scanamø v.s. Sund På Søre Sotra 
kl. 03.40 Banzai 2 v.s. Noobs 
kl. 04.00 Banzai 1 v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 04.20 Banzai 2 v.s. Sweet Monkeys 
kl. 04.40 High Flyers / Veteranene v.s. De Glade Rekrutter 
kl. 06:30 Vinner Pulje 2 v.s. Vinner Pulje 3 
kl 07:00 Vinner Pulje 1  Vinner Semifinale 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                   Deltakerliste 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spiller       Klubb   Lag 

Kenneth Gundersen     Sotra   Angry Birds 

Kato  Lambrecths     Stavanger   Angry Birds 

Synnøve  Sirhaug       Sotra   Angry Birds 

Øystein  Telle     Sotra   Angry Birds 

Malin  Hustig     Sotra   Angry Birds 

Andreas  Gjerde       Sotra   Angry Birds 

Julie  Langum     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Nora  Bang Vågen     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Joacim  Soltvedt     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Olve Nes  Kløvning     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Joseph  Nguyen     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Sigurd Turøy  Aas     Bergen/Djerv   Banzai 1 

Martin  Rolland     Bergen/Djerv   Banzai 2 

Andrea Pettersen       Bergen/Djerv   Banzai 2 

 Stefan  Kløvning       Bergen/Djerv    Banzai 2 

Sander  Clausen       Bergen/Djerv   Banzai 2 

Adrian Østebrøt  Hansen     Bergen/Djerv   Banzai 2 

Selma  Sanyang       Bergen/Djerv   Banzai 2 

Oda Helene  Abelsen     Bergen   De glade rekrutter 

Sigbjørn  Honve       Bergen   De glade rekrutter 

Thomas  Frotvedt       Bergen   De glade rekrutter 

 Sigve Halvorsen  Bryn        Bergen   De glade rekrutte 

Hans Eirik  Opsahl     Bergen   De glade rekrutter 

Andrè Olsen  Espe      Bergen   De glade rekrutter 

Martin Brekke  Hjellestad      Bergen   De glade rekrutter 

Åsne  Lund       Grong   FirstPrice 

Kristina  Goldsack     Hamar   FirstPrice 

Benedicte  Røvik     Hamar   FirstPrice 

 Lars  Niebuhr         Hamar     FirstPrice 

Karina Sjoukje  Jelsma     Askøy   FirstPrice 

Tom Willy Ystebø   Sotra  First Price 

Daniel  Vallestad     Skogsvåg   High Flyers / 
Veteranene 

Arild  Sangolt     Skogsvåg   High Flyers / 
Veteranene 

Roar  Førde     Skogsvåg   High Flyers / 
Veteranene 

Øyvind  Fjeld     Skogsvåg   High Flyers / 
Veteranene 

Michelle  Lavik     Askøy   High Flyers / 
Veteranene 

Mathilde  Jørstad     Askøy   High Flyers / 
Veteranene 

Andrea  Nilsson     Askøy   High Flyers / 
Veteranene 

  Amanda  Jensen         Askøy     High Flyers / 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spiller       Klubb   Lag 

Karsten  Standnes     Askøy   Noobs 

Stian Opedal  Davies     Askøy   Noobs 

Erlend Jensen  Haugland       Askøy   Noobs 

Emma  Standnes     Askøy   Noobs 

André  Vinnem Fosse     Askøy   Noobs 

Ørjan  Sognes       Askøy   Noobs 

Andreas Bastiansen     Askøy   Noobs 

Julia Louis  Macsali     Bergen/Djerv   Scanamø 

Sunniva  Eek Dahl     Bergen/Djerv   Scanamø 

Emma  Stein     Bergen/Djerv   Scanamø 

Vera  Ellingsen     Bergen/Djerv   Scanamø 

Markus  Barth     Bergen/Djerv   Scanamø 

Marita Hrannardottir  Skeie     Bergen/Djerv   Scanamø 

Synne  Furnes Bjerkestrand       Bergen/Djerv   Scanamø 

Juliana  Nguyen        Bergen/Djerv    Scanamø 

Sturla F.  Jørgensen       Karmøy   Småfolket 

Marte  Melkevik     Karmøy   Småfolket 

Karoline  Kaldheim       Karmøy   Småfolket 

Astrid F.  Gunnarshaug     Karmøy   Småfolket 

Arild  Mevatne       Karmøy   Småfolket 

Emily Linn  Wallace       Karmøy   Småfolket 

Håkon Synnes  Ytreland         Karmøy   Småfolket 

Stian Viksøy  Nøkleby     Skogsvåg   Sund På Søre 
Sotra 

Preben Herfindal  Sæle     Skogsvåg   Sund På Søre 
Sotra 

Frida Palmblad  Hustig     Skogsvåg   Sund På Søre 
Sotra 

Irmelin Drage  Evensen       Skogsvåg   Sund På Søre Sotra 

John-Kenneth  Sangolt     Skogsvåg   Sund På Søre 
Sotra 

Håkon  Johannessen     Skogsvåg   Sund På Søre 
Sotra 

Marita Janne  Jelsma        Askøy     Sweet Monkeys 

Gjermund  Hagen     Stavanger   Sweet Monkeys 

Cecilie Lie  Hansen     Haugerud   Sweet Monkeys 

Andreas  Stenhaug     Stavanger   Sweet Monkeys 

Georg  Kvalsvik     Stavanger   Sweet Monkeys 

Karoline Holm  Eriksen     Frogner   Sweet Monkeys 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Fargen: Gul = Lagleder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spiller       Klubb   Lag 

Lasse Søgnebotnen     Sotra   Team Coconuts 

Vilde  Ekerhovd     Sotra   Team Coconuts 

Erlend  Engesæter Bognøy       Sotra   Team Coconuts 

Dennis  Andersen Moe     Sotra   Team Coconuts 

Anne-Liv  Lie     Sotra   Team Coconuts 

Håvard  Haugen       Sotra   Team Coconuts 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Battle Regler 
 

Spilleregler: 
 

§1. Vært lag kan spille med maks 6 spillere per lagkamp i Battle. Det spilles best av 3 
omganger på 5 min hver, hvor det er det laget som først skyter alle motspillere, eller 
det laget som står igjen med flest spillere etter 5 min som vinner. Det er tillat å bytte 

spillere mellom omgangene. 
 

§2. Hvert lag har hver sin banehalvdel, base, som de begynner fra ved spillets start. 
Man 

har lov til å bevege seg fritt på banene, det er altså ingen regel for egen banehalvdel 
utover at man starter her. 

 
§3. Hver spiller har to liv, markert ved at spilleren er iført 2 t-shorter.  

Hvis man blir skutt, 
skal man returnere til base, ta av seg den ene t-shorten og returnere tilbake til banen. 

Hvis man så blir tatt igjen er man ute, og skal returnere til base. 
 

§4. Det er kun direkte treff som er ett gjeldende treff, og dommere på siden av banen 
avgjør om skuddet er direkte eller ikke, ved uenigheter. At ett skudd er direkte betyr 

at det i løpet av sin bane ikke treffer noen hindrer som er i veien. Hodet er IKKE fritt. 
 

§5. Det spilles med ca 100-200 kuler i løpet av en kamp. Disse har en diameter på ca 
10 cm, og ligger rundt omkring på banen.  

Disse er svært myke, og kan ikke føre til skade. 
 

§6. Banen er fylt opp med en rekke ulike hindre i ulike størrelser. Det er ikke tillatt å 
klatre, hoppe, eller på noen annen måte skade hindrene. Banen er i mørke med ulike 

effekter. Disse effektene skal man ikke berøre, og ødeleggelse kan føre til 
skadeerstatning. 

 
§7. Dirkete kroppskontakt mellom motstandene er ikke tillat. 

 
§8. Ved brudd på noe av reglementet kan dette føre til utvisning av spillere, tap av 

kamp eller diskvalifikasjon. 
 

§9. Turneringsledelsen kan ved nødvendighet tilføye flere regler 
 
 
 

Lykke til! 

 



 

Volleyball Regler 

 

§1. Spillet settes i gang med serve. Du kan serve fra hele baklinja. Det er 
ikke lov å berøre baklinja når du server. 

§2. Hver ballveksling gir et poeng til et av lagene. 

§3. Det spilles på tid og hvert sett varer i 5 min. Det spilles best av 3 sett. 
Viss det er uavgjort etter tiden utløper er det laget som har serven som 
vinner settet. 

§4. Spillerne på et lag som vinner serven, skal rotere en plass mot venstre 
fra serveplassen. 

§5. Det kan brukes tre slag på egen banehalvdel etter at ballen har vært i 
blokken før ballen må passere over nettet. 

§6. Det er ikke tillatt å føre ballen. Berøringen må være kort! 

§7. Du kan slå ballen med alle kroppsdeler. 

§8. Du kan ikke berøre ballen to ganger rett etter hverandre (dobbeltslag). 

§9. Det er ikke lov å berøre nettet når du er med i spillsituasjonen. Hvis to 
motspillere rører nettet samtidig (dobbeltfeil), skal det dømmes omserve. 

§10. En ball som berører baklinja eller sidelinja, er god (inne). 

§11. Ved blokkering kan hendene passere over nettet, men spillerne må ikke 
røre ballen før motstanderne har avsluttet angrepet. Det er ikke lov å 
blokkere en serve. 

 . 

 


